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Este documento contiene

e Leyes relevantes

e Definiciones importantes

» Modificaciones VS Acomodaciones
e Evaluaciones y el proceso del IEP

» Datos, metas y Niveles Actuales de Desempeno
(PLPs)

« Decisiones de inclusion y colocacion

o Comportamientos desafiantes

 Transicion en la escuela secundaria/bachillerato
 Opciones para la resolucion de conflictos

e Trabajar con el equipo del IEP



1) Entienda las leyes relevantes.

y y

ﬂ Su hijo tiene derecho a estar en la escuela y tiene derecho a hacer progresos sustanciales mientras esté

alli. El comportamiento desafiante y agresivo, las necesidades médicas complejas o los requisitos de
aprendizaje Unicos no disminuyen esos derechos de ninguna manera.



2) Conozca las definiciones

importantes.

Educacion especial: Instruccion especialmente disefada
(SDI) para satisfacer las necesidades unicas de un nino
con discapacidad que califica a traves de la evaluacion
para servicios especiales. Los servicios se brindan sin
costo para la familia y se pueden brindar en muchos
entornos diferentes.

Impacto educativo adverso: describe los efectos de la
discapacidad en la participacion y el progreso del
estudiante en el plan de estudios general. Se debe,
demostrar que un estudiante califica para educacion
especial

Plan de educacioén individual (IEP): documento legal que
describe los servicios de educacion que recibira un™
estudiante calificado para educacion especial. Especifico
para cada estudlant,e?/ adaptado a sus necesidades _
individuales. Incluira los niveles actuales de desempeno,
metas en todas las areas calificadas, una matriz de
servicios y cualquier acomodacion que el estudiante
necesite para acceder a su aprendizaje.

Plan 504: para un estudiante que no califica para
educacion especial pero que aun requiere adaptaciones
razonables para acceder al aprendizaje. Para un_
estudiante que tiene un IEP, las adaptaciones se incluyen
dentro de ese documento. Un plan 504 no incluira
objetivos 0 una matriz de servicios.

IEP

Requerido por IDEA
(ley de educacion)
Proporciona
instruccion
especializada

Se enfoca en lo QUE
esta aprendiendo
Los estados reciben
fondos adicionales
para los estudiantes
que son elegibles
La persona debe
tener una o mas de
las 13
discapacidades que
menciona IDEA

AMBOS

Padres deben dar el
consentimiento para
que el estudiante
sea evaluado

No tiene un costo
para los padres
Funciona para
alcanzar las
necesidades de la
persona que recibe
el plan

Plan 504

Requerido por el
Acta de
Rehabilitacion (ley
de derechos civiles)
Proporciona
acomodaciones

Se enfoca en COMO
el estudiante esta
aprendiendo

Los estados no
reciben fondos
adicionales
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3) Sea claro sobre las diferencias entre l\§ A & &8 =

acomodaciones y modificaciones. -
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Acomodaciones cambiar COMO el Modificaciones cambiar QUE se
alumno aprende o comparte sus ensena o aprende
conocimientos
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Tenga en cuenta que las modificaciones pueden afectar a un estudiante para su graduacion estandar. Es importante
discutir con el equipo del IEP como agregar modificaciones puede cambiar el tipo de diploma que recibe su estudiante.




4) Entienda las evaluaciones y el proceso &

del IEP.

Reevaluacion cada 3 anos

Revision Anual

=~

Evaluaciones...

Generalmente las completa el
psicologo escolar con el aporte de
otros: padres, maestros (ed. general y
especial) y terapeutas OT, PT, SLP
Debe mostrar un "impacto educativo
adverso” para ser elegible para ed.
especial y servicios relacionados.
Determinan la categoria y los
servicios de "elegibilidad”. Debe ser
elegible en un area para tener metas
de IEP en esa area.

Se puede hacer un maximo de una vez
al afo y un minimo de una vez cada
tres anos. Los padres pueden solicitar
una reevaluacion en cualquier
momento si buscan informacion nueva
y actualizada sobre su estudiante.



5) Aprenda a hablar el lenguaje de los

datos.

Los datos de evaluacion deben usarse para ayudar al equipo 88
del IEP a resolver problemas, establecer metas y crear = | ol
Instruccion especialmente disenada. :

Cualquier cambio en el IEP debe ser informado con el uso
de datos.

Los padres deben esperar recibir informes de progreso
trimestrales durante todo el ano que brinden datos e
informen el progreso de todas las metas incluidas en el IEP.

Todos las metas incluidos en el IEP deben ser metas
INTELIGENTES (SMART), de modo que el progreso pueda
medirse y rastrearse de manera facil y precisa. Las metas
SMART son especificas, medibles, alcanzables, realistas y
con plazos determinados.

Los datos sobre las metas actuales se deben recopilar con
frecuencia y estar disponibles para los padres a solicitud. El
IEP puede incluir la frecuencia de recopilacion de datos si
es necesario.




6) Sepa como y cuando discutir la

colocacion.

La educacion inclusiva esta legalmene
respaldada, basada en evidencia que muestra
mejores resultados para TODOS los estudiantes.

» Los programas Self-contained son requeridos por
la ley para estar disponibles como una
“continuacion de cuidado” en cada distrito y
deben usarse cuando la ed. general no ha teneido
éxito.

» IDEA require que los estudiantes sean colocados
en el ambiente menos restrictivo (LRE), y en la
maxima medida apropiada, los distritos escolares
deben educar a los estudiantes con I/DD en el
salon de clases regular con companeros tipicos, a
menos que el IEP requiera otra colocacion.

 Las necesidades educativas guian las metas del
IEP goals y las metas del IEP guian la colocacion.

Cinco cosas que NO
determinan la colocacion:

1) Antes de que el equipo del IEP
acuerde un IEP apropiado.

2) Por diagnostico, etiquetas o
categoria del IEP.

3) Por rendimiento académico,
"gravedad” de la discapacidad o
nivel de apoyo necesario.

4) Falta de recursos, facilidad
administrativa o dificultad en la
programacion.

5) Porque "Siempre lo hemos
hecho de esta manera”.



/) Sea un detective del

comportamiento.

» El comportamiento es comunicacion. Considere una evaluacion del comportamiento
funcional (FBA) para obtener mas informacion sobre las conductas que interfieren con el
aprendizaje de su estudiante.

» Una vez que se haya realizado una FBA, se puede crear un Plan de Intervencion de
Comportamiento (BIP) El BIP debe describir estrategias sistematicas para abordar los
comportamientos indeseables y promover los comportamientos deseados, asi como las
respuestas acordadas a los comportamientos no deseados.

» Los estudiantes con discapacidades no pueden ser suspendidos debido a un
comportamiento que es el resultado de su discapacidad. Siga de cerca la frecuencia con
la que su hijo es enviado a casa temprano o es suspendido y comuniquese con el equipo
del IEP si tiene alguna inquietud.

Se requiere que las escuelas ensefien a nuestros hijos,
independientemente de los comportamientos desafiantes, y que
mantengan a todos los nifios seguros mientras lo hacen. Ser enviado a casa
o forzado a aprender de forma aislada debido a conductas desafiantes no
es aceptable. Si esto sucede, solicite una reunién del IEP y una revisién /
creacion de un plan de comportamiento.




8) Empiece con tiempo a pensar

en la Transicion.

i

\ » El IEP debe cumplir con los requisitos de los servicios de

: transicion que comienzan cuando el nifo cumple 16 anos,
o menor, si el equipo del IEP lo determina apropiado, y
debe actualizarse anualmente a partir de entonces.

* El IEP debe incluir:

1) objetivos postsecundarios medibles apropiados
relacionados con la capacitacion, educacion, empleo y
habilidades para la vida independiente

2) los servicios de transicion (incluidos los cursos de
estudio) necesarios para ayudar al estudiante a alcanzar
esos objetivos.

 La transicion es un buen momento para considerar la
planificacion centrada en la persona para enfocar las
fortalezas y los objetivos de su estudiante en la toma de
\ / decisiones. Asegurese de que los objetivos se alineen
con los planes de la escuela secundaria y mas alla.




9) Conozca sus opciones para la

resolucion de conflictos.

Faciljtacion: proceso voluntario para que los padres y los distritos
se reunan para discutir sus inquietudes con la ayuda de un
facilitador neutral capacitado. No hay costo para los servicios de

facilitacion.
= Mediacion: proceso voluntario para que los padres y los distritos se

reunan para discutir sus inquietudes con la ayuda dé un mediador
neutral capacitado (Sound Options). No hay Costo para las partes.
Ninguna de las partes esta obligada a participar en la mediacion.

» Queja de Ciudadano: cualquier ciudadanospuede presentar una
gueja si no se proporciona algo en el IEP. OSPI| puede investigar las
enuncias sobre hechos que ocurrieron en el ultimo ano.

= Audiencia de Debido Proceso: se usa cuando se necesita incluir
algo en el IEP y la escuela se niegua. En una audiencia, los padres y
los distritos comparecen ante un juez de derecho administrativo
independiente. Las partes presentan informacion y documentos
sobre los temas para que el juez pueda tomar una decision.

» Queja de la Oficina de Derechos Civiles (OCR): una c1ueja formal y
gratuita relacionada con la discriminacion que incluye la éxclusion

repetida por motivos relacionados con la discapacidad (exclusion de
excursiones, exclusion disciplinaria debido a una discapacidad,, \ /

repeticion de llegadas / recogidas tardias del autobus, exclusion de
actividades extracurriculares actividades y clubs, etc).




10) Sea considerado cuando trabaje con

el equipo del IEP.

Considere lo siguiente cuando trabaje
con el equipo del IEP:

> ;Qué tipo de relacion espera mantener
con su equipo de IEP?

> ;Cuales son sus estilos de comunicacion
y resolucion de conflictos? ;Como
ayudan y / o interfieren con usted para
alcanzar sus metas?

> ;Cuanto de su vida personal y
circunstancias familiares desea
compartir con el equipo del IEP?




Recursos Adicionales

Wrights Law (www.wrightslaw.com) Amplia informacion para padres sobre la ley de educacion especial y
abogacia en todo el pais.

Sitio web de IDEA del Departamento de Educacion de USA (Http://idea.ed.gov/) Cuenta con amplia
informacion sobre cada area tratada en IDEA.

Oficina del Superintendente de Instruccion Publica (OSPl) Enlace de Padres de Educacion Especial
(http://www.k12.wa.us/specialed/families/assistance.aspx) Disponible como un recurso para padres en
asuntos de educacion especial no legales para responder preguntas, proporcionar informacion / referencia, y
ayudar a los padres a entender el proceso de quejas. No aboga en nombre de ninguna parte.

Oficina de los Defensores de la Educacion (OEO) del Gobernador del Estado de WA (www.oeo.wa.gov) OEO
puede actuar como un tercero neutral entre las familias de las escuelas publicas y puede asistir a las
reuniones del IEP en ocasiones

Programa de Padre a Padre de The Arc of King County (www.arcofkingcounty.org), brinda consultas
telefonicas y, ocasionalmente, puede conectar |IEP parent partners capacitados y experimentados con padres
y tutores que necesitan apoyo para navegar en el sistema de educacion especial




