/
l/ QUE ES INGRESO SUPLEMENTARIO DE

The Arc SEGURIDAD (SSI) Y COMO APLICAR

King County

éQué es Ingreso Suplementario de Seguridad (Suplemental Security Income-SSI)?

El SSI es un beneficio del gobierno federal basado en las necesidades, que se otorga a las personas
discapacitadas elegibles que no pueden obtener un ingreso minimo para mantenerse financieramente a
si mismos y a su familia. Cuando recibe SSI, también es elegible para inscribirse en Medicaid, que puede
ayudar a cubrir los gastos médicos asociados con su discapacidad. También se vuelve elegible para el
Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP), que ayuda a las familias a comprar alimentos.
El SSI es diferente al Ingreso por Discapacidad del Seguro Social (SSDI), en el sentido de que no se basa en
el historial de trabajo anterior. Muchas personas con discapacidades reciben SSI'y SSDI al mismo tiempo.

¢Como se solicita el SSI?

Afortunadamente, hay un formulario en linea para programar una llamada con un especialista en
admisién de SSI. Consulte el siguiente enlace para obtener mas informacion:
https://www.ssa.gov/espanol/beneficios/ssi/comenzar.html

También puede llamar para programar una cita al 1-800-772-1213, o TTY para personas con problemas de
audicioén/sordos al 1-800-325-0778.

Si desea orientacién y apoyo en espafiol para solicitar el SSI, comuniquese con The Arc of King County a
Preguntas@arcofkingcounty.org o 206-829-7030. Si desea orientacién en inglés comuniquese a
ask@arcofkingcounty.org o 206-829-7053.

éQué necesita para solicitar el SSI?

El formulario para solicitar el SSI se puede encontrar aqui (hacer clic en el enlace). Tenga en cuenta todos
los campos para que pueda tener toda la informacién adecuada a mano cuando tenga su llamada con el
especialista en admision de SSI:
https://www.ssa.gov/legislation/Attachment%20for%20SSA%20Testimony %207 25 12%20Human%20Resour
ces%20Sub%20Hearing.pdf

é¢Cuanto dinero proporciona el SSI?

En 2023, el SSI proporciona $914 por mes para personas solteras y $1371 para parejas.

é¢Puedo trabaijar si recibo SSI?

Si, sin embargo, si supera los $1470 en un mes (en 2023), recibird reducciones en su cheque del SSI. Para
obtener mds informacién sobre esto, consulte: https://www.specialneedsalliance.org/the-voice/ssi-rules-
for-students/. Tenga en cuenta que si tiene mas de $2000 en su cuenta bancaria, eso también puede
afectar su cheque del SSI.

Si tengo preguntas sobre el SSI, ccon quién puedo hablar?

Comuniquese con la linea de ayuda del SSI al 1-800-772-1213, o si tiene problemas de audicidn o sorderq,
use el nUmero TTY al 1-800-325-0778.
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